
Środa
godzina 21:55 

Bejbis
 komedia

Polska 2022

Mikołaj i Ada Hekertowie tworzą udane małżeństwo. Mają 
piętnastoletnią córkę Melanię i nie chcą już powiększać rodziny. 
Pewna mocno zakrapiana impreza rujnuje jednak te plany. Wkrótce 
na świat przychodzi mały Janek. Wraz z nim w miarę uporządkowany 
świat Hekertów wywraca się do góry nogami.

Mateusz ma już dość mieszkania u teściowej. Marzy z żoną Magdą 
o własnym kącie. Uznaje, że kredyt będzie przepustką do lepszego 
życia. Nie wie, że to początek ogromnych problemów, które 
doprowadzą do rozpadu rodziny. Jego biznesowy wspólnik Artur, 
szef firmy z branży IT, także poszukuje funduszy.

Czwartek
godzina 22:05 

Banksterzy
dramat obyczajowy

Polska 2020

Piątek
godzina 22:05 
Poszukiwany, 
poszukiwana 

komedia
Polska 1972

Stanisław Maria Rochowicz, pracujący w muzeum historyk sztuki, 
zostaje niesłusznie posądzony o kradzież jednego z obrazów. 
Domniemanemu złodziejowi grozi pięć lat więzienia. Zdesperowany 
Rochowicz postanawia ukryć się przed wymiarem sprawiedliwości 
w przebraniu kobiety i namalować kopię zaginionego płótna. 

Sobota
godzina 22:20 

Moja wielka
grecka wycieczka

komedia romantyczna 
USA 2009

Amerykanka greckiego pochodzenia Georgia studiowała historię 
starożytną. Rozczarowana życiem w Stanach postanawia jechać 
do kraju przodków, by tam odnaleźć radość życia i spełnienie. 
Podejmuje pracę jako pilotka wycieczek, będąc przekonaną, że 
wszyscy turyści są zafascynowani spuścizną Hellady.

program telewizyjny od 9.04 do 15.04.2025

Niedziela
godzina 13:20 

13:00 Zerwany kłos, 
film biograficzny

Polska 2016

Trwa I wojna światowa. W okolicach Tarnowa carskie oddziały 
sieją terror wśród miejscowej ludności. Szesnastoletnia Karolina 
Kózkówna ginie śmiercią męczeńską w obronie wiary i dziewictwa. 
Ojciec dziewczyny, Jan Kózka obwinia się o to, że jego ukochana 
córka nie żyje.

Poniedziaek
godzina 21:05 
Kwiat pustyni

dramat biograficzny 
Wielka Brytania 2009

13-letnia Waris Dirie pochodzi z rodziny somalijskich pasterzy-
nomadów. Zgodnie z wolą bliskich dziewczynka ma zostać 
czwartą żoną znacznie od siebie starszego mężczyzny. Nie mogąc 
sprzeciwić się ojcu, Waris decyduje się na ucieczkę. Samotnie, bez 
jedzenia, pokonuje kamienistą pustynię i dociera do Mogadiszu.

środa    � 9 kwietnia 2025

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Rodzina (nie od) święta
11:50 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 169
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 703
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 119

15:50 Przepis dnia, magazyn 
kulinarny

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 170 
18:15 Va banque, teleturniej
18:45 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:20 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3166
19:45 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:00 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3167
20:35 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:50 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 952
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 704
22:25 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 705 
22:55 W poszukiwaniu dobrego 

filmu, magazyn filmowy
23:30 Nieprawdopodobna 

dziewczyna, komedia

05:40 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1241
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1582
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1583
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1584
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 188
17:55 Szpital św. Anny, serial 

obyczajowy, odc. 21/26
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3992
20:55 You Can Dance - Po prostu 

tańcz! program rozrywkowy
22:40 You can dance. Bonus, 

program rozrywkowy
23:10 25 lat niewinności. Sprawa 

Tomka Komendy, dramat 
biograficzny

01:30 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 16/23 

02:35 Kuchenne rewolucje, 
program rozrywkowy

03:35 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 496

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 528 

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 529 

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 380

10:30 Trudne sprawy, serial 
paradokumentalny, odc. 1258

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 451

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 452

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 453

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1425

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1020
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1052
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3992
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 126
20:10 Kabaret K2. Jedziemy 

po bandzie, program 
rozrywkowy

21:55 Bejbis, komedia
00:25 Jack Ryan: Teoria chaosu, 

film sensacyjny

05:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 277

06:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 410 

07:00 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 501

08:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1355 

09:05 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1109

10:10 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1110

11:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 978

11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 139

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 140

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 718 

14:55 Sąd rodzinny, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 192

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 480 

16:55 Szpital, serial, odc. 751
17:55 Zagadki losu, serial 

paradokumentalny, odc. 10
19:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1435
20:00 Hotel Paradise 10, reality 

show
21:05 Kochaj i tańcz, komedia 

romantyczna
23:40 Small World, film sensacyjny
02:05 Hotel Paradise 10, reality 

show
03:00 Prawdziwy horror, serial 

dokumentalny, odc. 6/12

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi
08:50 Słowo życia
09:00 Mocni Jego mocą
09:20 Tyle krzywdy, film dok.
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Audiencja generalna Ojca 

Świętego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Jezusie, ulituj się nad nami!
11:25 Jestem mamą, magazyn
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Zuzela - tu wszystko się 

zaczęło, film dokumentalny
13:00 Z Zacisza na Syberię
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Jan Ledóchowski. Część 

pierwsza: moja Austria
15:00 Kurierskim szlakiem. 

Azymut Węgry, film dok.
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie, magazyn
16:30 Serial z życia Jezusa
17:00 Po stronie prawdy, magazyn 

17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 40 dni z Matką Bożą 

Gietrzwałdzką
19:30 Opowieści biblijne, serial 

obyczajowy, odc. 3
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM
07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Rodzina (nie od) święta
08:00 Chłopi, serial obyczajowy, 

odc. 3/13
09:00 Ranczo, serial, odc. 84
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 27
10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 239
11:35 Królowie, serial, odc. 53/80 
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Rok w ogrodzie extra
12:50 Z Quebecu do Labradoru 

- śladami niedźwiedzia 
polarnego, film dok.

14:00 Wichrowe wzgórze, serial 
obyczajowy, odc. 147

14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 538
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4504
18:25 Reporterzy, magazyn 

reporterów
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 596
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Królowie, serial, odc. 54/80 
20:55 Piłka nożna: Liga 

Mistrzów UEFA - mecz 
ćwierćfinałowy: Paris 
Saint-Germain - Aston 
Villa FC

23:05 Katyń, dramat historyczny
01:15 Azyl, dramat biograficzny



czwartek    � 10 kwietnia 2025

piątek    � 11 kwietnia 2025

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie, 
magazyn

11:15 Święty w mundurze, film 
dokumentalny

11:50 Przyrodnik na tropie, serial 
dokumentalny, odc. 23

12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 170 
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 704
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 120

15:50 Przepis dnia, magazyn 
kulinarny

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 171
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3167
19:50 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3168
20:45 Jerzy "Duduś" 

Matuszkiewicz - 
wspomnienie, widowisko 
muzyczne

21:50 Kruk 3. Jak tu ciemno, 
serial kryminalny, odc. 5/6

22:40 Informacje kulturalne
22:55 Hala odlotów, talk-show
23:50 Wirtuoz, thriller
01:30 Z biciem serca, serial 

obyczajowy, odc. 9/16

05:40 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1242
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1585
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1586
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1587
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 189
17:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1683
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3993
20:55 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
22:05 Banksterzy, dramat 

obyczajowy
00:15 Na twoim miejscu, komedia
	 Zatrudniona w przedszkolu 

matki Kasia oraz pracujący 
w korporacji Krzysiek 
wychowują małego Tadzia. 
Związek pary przechodzi 
poważny kryzys.

02:25 Bitwa o gości, reality show
03:25 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 497
04:25 Uwaga! magazyn reporterów

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 530 

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 531 

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 381

10:30 Trudne sprawy, serial 
paradokumentalny, odc. 1259

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 454

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 455

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 456

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1426

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1021
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1053
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3993
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 127
20:10 Nasz nowy dom, reality 

show
21:15 Przyjaciółki, serial 

obyczajowy, odc. 296 
22:25 Komisarz Mama, serial 

kryminalny, odc. 34
23:35 Chrzest ogniem, film 

biograficzny

06:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 411 

07:00 Szpital, serial, odc. 502
08:00 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1356 
09:05 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1111
10:10 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1112
11:10 W-11 - Wydział Śledczy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 979

11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 141

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 142

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 719 

14:55 Sąd rodzinny, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 193

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 481

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 752

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 11

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1436

20:00 Hotel Paradise 10, reality 
show

21:05 Akademia Policyjna 7: 
Misja w Moskwie, komedia

22:55 Kobiety pragną bardziej, 
komedia romantyczna

01:40 Hotel Paradise 10, reality 
show

02:35 Prawdziwy horror, serial 
dokumentalny, odc. 7/12

03:35 Usterka 11, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 23/31

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Słowo życia
08:40 Muzyczne chwile
08:55 Święty na każdy dzień
09:00 Na zdrowie, magazyn
09:20 Opowieści biblijne - historie 

animowane z Nowego 
Testamentu, serial, odc. 3

09:50 Mateczniki Polskości
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie, magazyn
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Wykłady z kongresu: 

Katolicy a tożsamość 
Europy

12:55 Lecz ludzi dobrej woli jest 
więcej, reportaż

13:20 Przegląd katolickiego 
tygodnika "Niedziela"

13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:35 Od rycerza do żołnierza
15:00 Po stronie prawdy, magazyn
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
16:35 Sól ziemi
17:05 Akademia pro-life
17:15 Muzyczne chwile
17:30 Odpowiedzialni za Kościół
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:00 Msza święta
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Głos Polski

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Pełnia wiary
08:00 Chłopi, serial obyczajowy, 

odc. 4/13
09:00 Ranczo, serial, odc. 85
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 28
10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 240
11:35 Królowie, serial historyczny, 

odc. 54/80 
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 To się opłaca, magazyn
12:50 San Diego - najdziksze 

miasto Ameryki, film dok.
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 148
14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 539
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4505 
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 597
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 55/80 
21:05 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 419
22:05 Sprawa dla reportera
23:05 Polska ma głos, magazyn
23:35 Oprawcy z Katynia, film 

dokumentalny
00:45 Ludzie i bogowie, serial 

historyczny, odc. 6/13

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM

06:20 Anna Dymna - spotkajmy 
się, talk-show

06:55 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3168

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Operacja zdrowie, magazyn
11:50 Tańcząca ze światem - 

Maroko, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 171
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 705 
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 121

15:50 Przepis dnia, magazyn 
kulinarny

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 172
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3168
19:55 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3169
20:45 Postaw na milion, teleturniej
21:45 Cudowne lata, widowisko
22:45 To jest grane
23:20 Przesyłka ekspresowa, 

komedia kryminalna
01:10 Nieprawdopodobna 

dziewczyna, komedia
03:05 Wirtuoz, thriller

05:40 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1243
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1588
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1589
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1590
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 190
17:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1684
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Mission: Impossible - 

Śmiertelny rachunek, część 
1, film sensacyjny

23:30 Saga "Zmierzch": 
Zaćmienie, film fantasy

	 Bella i Edward po trudnych 
chwilach rozłąki wreszcie 
cieszą się sobą. Dziewczyna 
chce, aby ukochany przemienił 
ją w wampira i na razie nie 
dopuszcza myśli o ślubie.

02:05 Kuba Wojewódzki, talk-show
03:10 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 15/23 

04:10 Uwaga! magazyn reporterów
04:30 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 498

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
11:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 457
12:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 458
13:25 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 459
14:35 Dlaczego ja? serial 

paradokumentalny, odc. 1427
15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1022
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1054
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3994
18:50 Wydarzenia 
18:50 program informacyjny
19:15 Lepsza Polska
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Must be the music, program 

rozrywkowy
22:05 Krew, serial kryminalny, odc. 

6-ost.
23:10 Zaułek koszmarów, dramat 

psychologiczny
	 Czasy wielkiego kryzysu. 

Kuglarz Stanton Carlisle 
zmaga się z trudną 
przeszłością. Spotyka 
niezwykłą parę - jasnowidzkę 
Zeenę i telepatę Pete'a. 
Dzięki nim szkoli się w sztuce 
manipulacji.

02:30 Nasz nowy dom, reality 
show

05:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 279

06:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 412 

07:00 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 503

08:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1357 

09:05 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1113

10:10 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1114

11:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 980 

11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 143

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 144

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 720 

14:55 Sąd rodzinny, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 194

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 482

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 753

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 12

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1437

20:00 Duchy moich byłych, 
komedia romantyczna

22:15 Kwiat pustyni, dramat 
biograficzny

00:50 Dziedzic maski, komedia 
przygodowa

02:50 Hotel Paradise 10, reality 
show

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Słowo życia
08:45 Zrób jeden mały krok, 

reportaż
09:10 Z wędką nad wodę w 

Polskę i świat
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą, magazyn
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:00 Głos Polski, cykl felietonów
11:10 Leśni mocarze, film dok.
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Głos serca, serial 

obyczajowy, odc. 115
13:05 Muzeum Powstania 

Warszawskiego, reportaż
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Drzwi do lasu
14:55 Słowo życia
15:00 Modlitwa 
15:20 Mocni w wierze
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Natura obiektywnie
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Droga krzyżowa
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć... w 

mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek, serial 

obyczajowy, odc. 13
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

TVP 1 TVP 2 TVN POLSAT TVN 7 TV TRWAM
07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Agape blisko Ciebie
08:00 Chłopi, serial obyczajowy, 

odc. 5/13
09:00 Ranczo, serial, odc. 86
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 29
10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 241
11:35 Okrasa łamie przepisy,
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 Zew dzikiej natury, film 

dokumentalny
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 149
14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 540 
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4506
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 598
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 56/80 
21:05 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 286
22:05 Poszukiwany, poszukiwana, 

komedia
23:40 Krew z krwi, serial 

sensacyjny, odc. 6/10
00:40 Na wyciągnięcie ręki, 

melodramat
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06:35 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1863

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 To jest grane
11:50 Dobry tytuł
12:30 Nasz dom w górach, serial 

obyczajowy, odc. 1
13:25 Rosół polski, magazyn 

kulinarny
14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koło fortuny, teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 

2025, widowisko
16:20 Na dobre i na złe, serial 

obyczajowy, odc. 952
17:20 Postaw na milion, teleturniej
18:15 Va banque, teleturniej
18:45 no... wiadomo, magazyn
19:15 Słowo na niedzielę
19:25 Rodzinka.pl, serial 

komediowy, odc. 153
20:00 The Voice Kids 8, widowisko
21:30 The Voice Kids 8, widowisko
22:20 Moja wielka grecka 

wycieczka, komedia 
romantyczna

00:05 Kruk 3. Jak tu ciemno, 
serial kryminalny, odc. 5/6

01:05 U Pana Boga w ogródku, 
komedia obyczajowa

	 Podlaski Królowy Most. Do 
lokalnej komendy zostaje 
oddelegowany aspirant 
Cielęcki, najsłabszy 
absolwent szkoły policyjnej. 
Tymczasem funkcjonariusze 
CBŚ ukrywają na tym terenie 
świadka koronnego.

03:15 Przesyłka ekspresowa, 
komedia kryminalna

05:45 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1244

06:45 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3990
12:00 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3991
12:25 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3992
12:55 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3993
13:20 MasterChef Nastolatki, 

program rozrywkowy
14:50 Niezwykłe Stany Prokopa, 

program rozrywkowy
15:50 Czy to ty, czy to ja, film 

familijny,
18:00 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 Mam talent! program 

rozrywkowy
21:35 Niania w Nowym Jorku, 

komedia romantyczna
	 Annie Braddock właśnie 

ukończyła studia 
antropologiczne na jednej 
z nowojorskich uczelni i nie 
wie, co robić dalej w życiu. 
Pewnego dnia poznaje Panią 
X i jej kilkuletniego synka 
Grayera. Kobieta oferuje Annie 
pracę opiekunki do dziecka.

23:40 Mission: Impossible - 
Śmiertelny rachunek, część 
1, film sensacyjny

03:10 CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 16/23 

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
11:00 Ewa gotuje, magazyn 

kulinarny
11:35 Małolaty na obozie, film 

familijny,
13:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1030
14:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1031
15:30 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1032
16:30 Nasz nowy dom, reality 

show
17:30 Awantura o kasę, teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i premierzy
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Kabaret na żywo. 

Chyba Czesuaf, program 
rozrywkowy

22:00 Jurassic World Dominion, 
film SF

01:15 Głębia strachu, film 
sensacyjny

	 W ukrytej pod powierzchnią 
oceanu stacji badawczej 
dochodzi do katastrofy. 
Potężne trzęsienie ziemi 
narusza platformę. Woda 
zaczyna wdzierać się do 
kabin i wąskich korytarzy. 
Ocalali naukowcy muszą 
wycofać się z zagrożonego 
obiektu i przedostać do 
opuszczonego pojazdu 
ratunkowego.

03:25 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 393

06:20 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 29/52

06:35 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 30/52

06:50 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 31/52

07:05 Wiza na miłość: Pierwsze 
spotkanie, program 
rozrywkowy

08:05 Świat według Spiveta, film 
przygodowy

10:20 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1105

11:20 Mówię Wam 2, program 
kulturalny

12:20 Niezwykłe Stany Prokopa, 
program rozrywkowy

12:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1106

13:55 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1107

14:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 135

15:50 The Traitors. Zdrajcy, 
program rozrywkowy

17:30 Kochaj i tańcz, komedia 
romantyczna

	 Hania wiedzie uporządkowane 
życie u boku narzeczonego, 
stomatologa Sławka. Wszystko 
się zmienia, gdy do Polski 
przyjeżdża jej ojciec, którego 
nie znała, słynny choreograf.

20:00 Matrix Rewolucje, film SF
22:50 Mad Max: Na drodze 

gniewu, film SF
01:10 Szczęki 4 - Zemsta, thriller
03:05 Prawdziwy horror, serial 

dokumentalny, odc. 9/12

08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte młodych
09:00 Telewizyjny Uniwersytet 

biblijny
10:00 Na żywoInformacje dnia
10:15 Retrospekcja: Komunizm 
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Słowo życia
10:40 Polski punkt widzenia 
11:00 Na żywoKropelka radości
12:00 Na żywoAnioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauważyć... 
12:50 Natura obiektywnie: 

Tropem dzikich zwierząt
13:20 Ocalić od zapomnienia
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"
14:35 Słowo życia
14:40 Święty na każdy dzień
14:45 Jak wygrać małżeństwo, 
15:00 Misja Szczecin - 

Madagaskar, film dok.
15:30 Wierzę w Boga
16:00 Informacje dnia
16:10 Historia Antoniego 

Żubryda, serial dok.
17:00 Lubieszów, reportaż
17:30 Przełamując bariery
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 nformacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 40 dni z Matką Bożą 

Gietrzwałdzką
19:30 Manna z Nieba, odc. 35: 
19:45 Modlitwa z udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna 

07:00 Transmisja mszy świętej
07:40 Rok w ogrodzie, magazyn
08:05 Rok w ogrodzie extra, 

magazyn
08:20 Pełnosprawni, magazyn
08:50 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 87
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 30
10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 419
11:45 Dzikie wybrzeża, film 

dokumentalny
12:50 Rudzielec z Wyoming, 

western
14:25 Okrasa łamie przepisy, 

magazyn kulinarny
14:55 Sanatorium miłości 7, 

reality show
15:50 Przed ekranem, magazyn
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 541
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Pan Mama, serial 

komediowy, odc. 13/60 
18:00 Pan Mama, serial 

komediowy, odc. 14/60 
18:40 Jaka to melodia? teleturniej
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Krew z krwi, serial 

sensacyjny, odc. 7/10
21:20 Hercules, film przygodowy
23:10 Zatoka szpiegów 2, serial 

szpiegowski, odc. 15
00:10 Konwój, thriller
01:50 Tajemnica anioła, thriller
03:40 Tina Turner, film 

dokumentalny
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05:25 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3168

06:00 Barwy szczęścia, serial 
obyczajowy, odc. 3169

06:35 M jak miłość, serial 
obyczajowy, odc. 1864

07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka
11:50 The Voice Kids 8, widowisko
13:15 The Voice Kids 8, widowisko
14:00 Familiada, teleturniej
14:35 Koło fortuny, teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 

2025, widowisko
16:10 Cudowne lata, widowisko
17:15 Tak to leciało! teleturniej 

muzyczny
18:15 Maxima. Droga na tron, 

serial biograficzny, odc. 5/6
19:10 Niepewne sytuacje, program 

rozrywkowy
19:20 Rodzinka.pl, serial 

komediowy, odc. 154
20:00 Dzień patriotów, thriller
22:20 Kwiatki polskie, magazyn
23:35 Król Kalifornii, 

komediodramat
	 Gdy Miranda miała 16 

lat, opuściła ją matka. 
Dziewczyna, aby się utrzymać, 
rzuciła szkołę. Teraz mieszka 
samotnie i pracuje w 
McDonaldzie. Pewnego dnia 
zjawia się u niej ojciec, Charlie.

01:20 Wojenne dziewczyny, serial 
historyczny, odc. 55 

02:20 Moja wielka grecka 
wycieczka, komedia 
romantyczna

05:35 Batwheels, serial 
obyczajowy, odc. 6/40

05:50 Bitwa o gości, reality show
06:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:40 Niezwykłe Stany Prokopa, 

program rozrywkowy
12:45 Co za tydzień
13:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
14:35 Mam talent! program 

rozrywkowy
16:30 Sonic 2: Szybki jak 

błyskawica, film przygodowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 The Traitors. Zdrajcy, 

program rozrywkowy
21:30 The Traitors. Arena, 

program rozrywkowy
22:00 Kryptonim Polska, komedia
23:55 Superwizjer magazyn 

reporterów
00:30 Kroniki Riddicka, film SF
	 Budzący grozę 

Nekromongerzy, którymi 
dowodzi lord Marshal, 
podbijają kolejne planety. 
Powstrzymać ich może 
jedynie recydywista Riddick, 
który posiada dar widzenia 
w ciemności. Do tej pory 
mężczyzna nieustannie 
uciekał przed najemnikami. 

03:05 Największe polskie 
katastrofy, serial 
dokumentalny, odc. 3/6

04:10 Uwaga! magazyn reporterów
04:30 Szpital, serial 

paradokumentalny odc. 499

05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:00 halo tu polsat, magazyn
11:10 The Americas, serial 

dokumentalny, odc. 6
12:10 Brzdąc w opałach, komedia
	 Dziewięciomiesięczny Bink, 

synek bogatego małżeństwa, 
zostaje uprowadzony dla 
okupu przez Eddiego, 
Norby'ego i Veeko. Sprytny 
chłopczyk wymyka się 
porywaczom i na czworakach 
spaceruje po Chicago.

14:15 Must be the music, program 
rozrywkowy

16:30 Nasz nowy dom, reality 
show

17:30 Awantura o kasę, teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:20 Pogoda
19:30 Państwo w państwie
19:55 Dancing with the Stars. 

Taniec z gwiazdami, 
program rozrywkowy

22:20 Teściowie, serial komediowy, 
odc. 47

22:50 Bejbis, komedia
01:35 Deuce Bigalow: Boski 

żigolo w Europie, komedia
	 Po serii życiowych 

niepowodzeń Deuce 
Bigalow wyjeżdża do kolegi 
T.J.-a, który mieszka w 
Amsterdamie. Na miejscu 
ma zamiar doskonalić swoje 
umiejętności żigolaka.

03:10 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 395

03:40 Świat według Kiepskich, 
serial komediowy, odc. 396

05:15 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 461

06:15 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 32/52

06:30 Królik Bugs: serial twórców 
Zwariowanych melodii, 
serial obyczajowy, odc. 33/52

06:45 Nowe Zwariowane Melodie, 
serial obyczajowy, odc. 1/26

07:15 Wiza na miłość: Pierwsze 
spotkanie, program 
rozrywkowy

08:15 Wielka Gilly, komediodramat
	 Dwunastoletnia Gilly jest 

nieznośna i uparta. Trafia do 
kolejnych rodzin zastępczych, 
z których za każdym razem 
ucieka. Wierzy, że prawdziwa 
matka wreszcie zabierze 
ją do domu. W końcu 
zamieszkuje u Trotterów. 
Próbuje zniechęcić do siebie 
nową opiekunkę.

10:25 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1108

11:25 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1109

12:25 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1110

13:25 You Can Dance - Po prostu 
tańcz! program rozrywkowy

15:10 Złoto dla zuchwałych, 
komedia wojenna

18:15 Akademia Policyjna 7: 
Misja w Moskwie, komedia

20:00 Troja, dramat historyczny
23:25 Na własną rękę, film 

sensacyjny
01:45 Siedem minut po północy, 

film fantasy
04:00 Usterka 11, serial fabularno-

08:00 Słowo życia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Święty na każdy dzień
08:30 Razem możemy wszystko
09:00 Prymas Stefan Wyszyński, 

serial dokumentalny, odc. 1
09:10 Spotkanie z Magdaleną 

Buczek dla dzieci
09:15 Manna z Nieba
09:30 Muzyczne chwile
09:45 Przegląd katolickiego 

tygodnika "Niedziela"
09:50 Niedziela Palmowa czyli 

Męki Pańskiej
12:15 Papież Polak do rodaków
13:00 Zerwany kłos, film 

biograficzny
14:40 Bazylika Bożego Ciała w 

Krakowie, reportaż
15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Credo: Wiara Kościoła
17:00 Gorzkie żale
17:30 Sól ziemi
17:55 Poczet wielkich Polaków, 

program historyczny
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 40 dni z Matką Bożą 

Gietrzwałdzką
19:30 Moja katolicka rodzina, 

serial obyczajowy, odc. 3
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna, 
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja: Komunizm 

- "religia" w którą nikt nie 
wierzy
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07:00 Transmisja mszy świętej 
08:00 Tydzień
08:30 Moje zdrowie, magazyn
08:45 Zmiennicy, serial 

komediowy, odc. 11/15 
09:50 Zmiennicy, serial 

komediowy, odc. 12/15 
11:00 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 286
11:55 Między ziemią a niebem, 

magazyn
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem, 

magazyn
12:45 Pielgrzymi Nadziei, cykl 

reportaży
13:10 W krainie pszczoły 

miodnej, film dokumentalny
14:25 Poszukiwany, poszukiwana, 

komedia
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 542
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daję słowo - Maciej Orłoś 2, 

talk-show
18:40 Jaka to melodia? teleturniej 

muzyczny
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Zatoka szpiegów 2, serial 

szpiegowski odc. 16
21:20 Sanatorium miłości 7, 

reality show
22:10 "Sanatorium miłości 7". 

Kulisy programu, cykl 
felietonów

22:25 Teoria wszystkiego, dramat 
biograficzny

00:35 Hercules, film przygodowy
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07:25 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 W poszukiwaniu dobrego 

filmu, magazyn filmowy
11:55 Moje zdrowie, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 173
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 706
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 123

15:50 Przepis dnia, magazyn 
kulinarny

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 174
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3170 
19:50 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3171
20:40 Kulisy serialu "M jak 

miłość", cykl felietonów
20:55 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1866
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 707
22:30 Magazyn Ekspresu 

Reporterów magazyn 
reporterów

23:30 Amatorzy, dramat 
obyczajowy

01:15 Dzień patriotów, thriller

05:40 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1246
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1594
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1595
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1596
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 192
17:55 Szpital św. Anny, serial 

obyczajowy, odc. 23/26
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3995
20:55 Kuba Wojewódzki, talk-show
22:10 72 godziny, dramat 

sensacyjny
00:30 Superwizjer magazyn 

reporterów
01:05 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 16/23

 02:10 Największe polskie 
katastrofy, serial 
dokumentalny, odc. 4/6

03:10 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 502

04:10 Uwaga! magazyn reporterów

04:45 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje
06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 534 

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 535 

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 383

10:30 Trudne sprawy, serial 
paradokumentalny, odc. 1261

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 463

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 464

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 465

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1429

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1024
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1056
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3996
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial kryminalny, 

odc. 129
20:10 Ninja vs Ninja, reality show
21:45 Rekrut, thriller
00:10 Dług, dramat sensacyjny
02:25 Nasz nowy dom, reality 

show

05:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 281

06:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 414 

07:00 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 505

08:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1359 

09:05 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1117

10:10 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1118

11:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 982

11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 147

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 148

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 722 

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 485 

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 486

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 755

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 14

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1439

20:00 Hotel Paradise 10, reality 
show

21:05 Na własną rękę, film 
sensacyjny

23:25 Matrix Rewolucje, film SF
02:05 Hotel Paradise 10, reality 

show

08:00 Na żywoInformacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia 
08:35 Świat widziany sercem
09:00 Papież Polak do rodaków
09:50 Słowo życia
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Na żywoInformacje dnia
10:15 Jak my to widzimy - z 

daleka widać lepiej
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Słowo życia
11:40 Ma się rozumieć
11:50 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Leśne rzeki, film dok.
13:00 Szkaplerz znak Maryi
13:30 Na żywoMsza święta z 

Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Pierwszy zmysł, reportaż
15:00 Niebieskooki Anioł, film dok.
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Na żywoInformacje dnia
16:10 Jestem mamą, magazyn
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki, 
16:55 Mateczniki Polskości
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Rajd Katyński, reportaż
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Na żywoAnioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Każdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Kościół z bliska
08:00 Chłopi, serial obyczajowy, 

odc. 7/13
09:00 Ranczo, serial obyczajowy, 

odc. 89
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 32
10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 243
11:35 Królowie, serial historyczny, 

odc. 56/80
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:50 Zwierzęta z Gór Skalistych, 

film dokumentalny
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 151
14:55 Jaka to melodia? teleturniej
15:35 Gra słów. Krzyżówka, 

teleturniej
16:05 Dziedzictwo, serial 

obyczajowy, odc. 544
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4508
18:25 Reporterzy, magazyn 

reporterów
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 600 
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Królowie, serial historyczny, 

odc. 57/80 
21:05 Raport specjalny, magazyn
22:05 Sekielski wieczorową porą
23:05 Firma, dramat sensacyjny
01:50 Tonia, dramat społeczny
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07:30 Pytanie na śniadanie - 
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na śniadanie
11:15 Okrasa łamie przepisy, 

magazyn kulinarny
11:50 Sprawdzamy, magazyn
12:30 Koło fortuny, teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 172
14:05 Va banque, teleturniej
14:35 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 705 
15:05 La Promesa - pałac 

tajemnic, serial obyczajowy, 
odc. 122

15:50 Przepis dnia, magazyn 
kulinarny

16:00 Koło fortuny, teleturniej
16:35 Familiada, teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja, 

telenowela, odc. 173
18:15 Va banque, teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu, 

teleturniej
19:25 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3169
19:50 Przepis dnia, magazyn 

kulinarny
20:05 Barwy szczęścia, serial 

obyczajowy, odc. 3170 
20:40 Kulisy serialu "M jak 

miłość", cykl felietonów
20:55 M jak miłość, serial 

obyczajowy, odc. 1865 
21:55 Na sygnale, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 706
22:30 Glina, serial kryminalny, odc. 

19/25
23:25 Przyrzeczenie, dramat 

historyczny
01:45 Stulecie Winnych, serial 

obyczajowy, odc. 1

05:40 Uwaga! magazyn reporterów
05:55 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1245
06:50 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN, magazyn
11:30 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1591
13:35 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1592
14:40 Ukryta prawda, serial 

paradokumentalny, odc. 1593
15:45 Kuchenne rewolucje, 

program rozrywkowy
16:50 Detektywi, serial fabularno-

dokumentalny, odc. 191
17:55 Szpital św. Anny, serial 

obyczajowy, odc. 22/26
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku, magazyn 

kulinarny
20:15 Na Wspólnej, serial 

obyczajowy, odc. 3994
20:55 MasterChef Nastolatki, 

program rozrywkowy
22:15 Ghost in the Shell, film SF
00:25 CSI: Kryminalne zagadki 

Las Vegas, serial kryminalny, 
odc. 17/23 

01:35 Co za tydzień
02:10 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 500
03:10 Szpital, serial 

paradokumentalny, odc. 501
04:05 Uwaga! magazyn reporterów
04:20 Jak to jest zrobione? serial 

dokumentalny, odc. 6/26

06:00 Nowy dzień z Polsat News
08:30 Malanowski & Partnerzy, 

serial fabularno-
dokumentalny, odc. 532 

09:00 Malanowski & Partnerzy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 533 

09:30 Sekrety rodziny, serial 
paradokumentalny, odc. 382

10:30 Trudne sprawy, serial 
paradokumentalny, odc. 1260

11:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 460

12:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 461

13:30 Gliniarze, serial 
paradokumentalny, odc. 462

14:35 Dlaczego ja? serial 
paradokumentalny, odc. 1428

15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja, magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112, serial 

paradokumentalny, odc. 1023
17:00 Gliniarze, serial 

paradokumentalny, odc. 1055
18:00 Pierwsza miłość, serial 

obyczajowy, odc. 3995 
18:50 Wydarzenia
19:18 Gość "Wydarzeń"
19:25 Sport
19:30 Pogoda
19:40 Uroczysko, serial, odc. 128
20:15 Gran Turismo, dramat 

przygodowy
23:10 Django, western
	 Historia czarnoskórego 

kowboja, który pomaga 
niemieckiemu łowcy głów w 
schwytaniu bezwzględnych 
braci Brittle'ów. 

05:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 280

06:05 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 413 

07:00 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 504

08:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1358 

09:05 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1115

10:10 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1116

11:10 W-11 - Wydział Śledczy, 
serial fabularno-
dokumentalny, odc. 981

11:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 145

12:55 Detektywi, serial fabularno-
dokumentalny, odc. 146

13:55 Szkoła, serial 
paradokumentalny, odc. 721 

14:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 483

15:55 Sędzia Anna Maria 
Wesołowska, serial 
fabularno-dokumentalny, 
odc. 484

16:55 Szpital, serial 
paradokumentalny, odc. 754

17:55 Zagadki losu, serial 
paradokumentalny, odc. 42

19:00 Ukryta prawda, serial 
paradokumentalny, odc. 1438

20:00 Hotel Paradise 10, reality 
show

21:05 Kwiat pustyni, dramat 
biograficzny

23:45 Jak boss, komedia
01:35 Mówię Wam 2, program 

kulturalny

08:00 Informacje dnia
08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Credo: Wiara Kościoła
09:30 Moja katolicka rodzina, 

serial obyczajowy, odc. 3
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Stan bezpieczeństwa 

państwa
11:30 Warto być ojcem, magazyn
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Powrót i Odnowa, magazyn 

poradnikowy
13:00 Edukacja domowa, reportaż
13:20 Słowo życia
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Powołanie w powołaniu
15:00 Bogu i ludziom - ks. 

Stanisław Sudoł, film dok.
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne 

bonifratrów
17:00 Świadkowie, cykl reportaży
17:30 Parafia naszym domem
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Poznajemy Polskę
19:45 Modlitwa z telefonicznym 

udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna

07:00 Transmisja mszy świętej
07:30 Studio Raban, magazyn
08:00 Chłopi, serial obyczajowy, 

odc. 6/13
09:00 Ranczo, serial, odc. 88
09:50 Komisarz Alex, serial 

kryminalny, odc. 31
10:45 Ojciec Mateusz, serial 

kryminalny, odc. 242
11:35 Królowie, serial historyczny, 

odc. 55/80 
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:55 W krainie pszczoły 

miodnej, film dokumentalny
14:00 Wichrowe wzgórze, serial 

obyczajowy, odc. 150 
14:55 Misja: Ratunek. Służby w 

akcji, serial dokumentalny, 
odc. 2/10 

15:35 Gra słów. Krzyżówka, 
teleturniej

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 543
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? teleturniej
17:55 Klan, telenowela, odc. 4507
18:25 Reporterzy, magazyn
18:45 Akacjowa 38, telenowela, 

odc. 599
19:30 Program informacyjny 
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Po co ten spacerek? teatr 

TV
21:30 Postscriptum, wywiad
22:00 Potop. Postscriptum, film 

dokumentalny
23:10 Balans bieli
23:55 Cudak, dramat wojenny
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